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1. INTRODUCCION

En atencién a la declaracion de emergencia en Salud Publica por causa de la pandemia por Coronavirus
COVID -19 realizada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el Ministerio de Salud y Proteccion Social
de Colombia expidio la Resolucion 385 del 12 de marzo de 2020 mediante la cual declaré la emergencia
sanitaria en todo el territorio nacional, con el fin de prevenir y controlar la propagacion del virus y mitigar sus
efectos.

En este sentido, como Institucién de Educacién Superior y siguiendo las recomendaciones del Ministerio de
Educacion Nacional, las directivas procedieron a dar cierre temporal de todas sus sedes, como medida
preventiva de contagio ante la pandemia presentada por la enfermedad COVID-19, dando paso asi al desarrollo
de sus actividades académicas presenciales con acceso remoto y adoptando la modalidad de trabajo en casa
para su personal administrativo.

La Corporacién Universitaria Corsalud, consciente de todos los posibles riesgos de contagio, involucra a toda su
comunidad dentro del concepto de promocién de la salud y prevencién de la enfermedad, es por ello que desde
el punto de vista de la bioseguridad se elabora este protocolo que contiene las medidas de proteccion y
seguridad que deben cumplirse en todas sus sedes académicas y administrativas con el fin de lograr tener un
retorno inteligente a la universidad, garantizando asi el bienestar de todos sus estudiantes, trabajadores y
colaboradores en general.

Este protocolo es dindmico y se ird ajustando a los cambios que se presenten en las politicas nacionales, en los
lineamientos de salud oficiales y segun los aprendizajes que obtengamos con la aplicacién del mismo.

Tabla 1: Informacién de la empresa

INFORMACION DE LA EMPRESA
CORPORACION UNIVERSITARIA DE CIENCIAS EMPRESARIALES, EDUCACION Y

Nombre SALUD — CORSALUD
NIT 800248926-2
Actividad Econémica Educacion de instituciones universitarias
Departamento / Municipio Atlantico - Barranquilla
Sede Académica (1): Carrera 53 # 59-70
Sede Académica (2): Calle 64 # 52- 62
Sedes Barranquilla Sede posgrados (3): Carrera 53 # 61-123
Sede Bienestar Universitario: Carrera 54# 54 - 43
Representante legal Adolfo Gémez Padilla
Teléfonos 3682894 - 3600835

rectoria@corsalud.edu.co

Correo electrénico )
daniela.lora@corsalud.edu.co

Fuente: Elaboracion propia
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2. MARCO LEGAL

e Resolucion 385 de 2020: Ministerio de Salud y Proteccion Social declara la emergencia sanitaria por
causas del SARS-CoV-2- (Covid19) considerado por la OMS como pandemia.

e Decreto 536 de 2020: Por el cual se modifica el Decreto 531 de 8 de abril de 2020 en el marco de la
emergencia sanitaria generada por la pandemia del Covid 19 y el mantenimiento del orden publico.

e Decreto 539 de 2020: Establece la adopcion de medidas de bioseguridad para mitigar, evitar la
propagacion y realizar el adecuado manejo de la pandemia.

e Circular 0029: Los elementos de proteccién personal son responsabilidad de las empresas o
contratantes, ante la presente emergencia por Covid-19, las ARL apoyaran a los empleadores o
contratantes en el suministro de dichos elementos exclusivamente para los trabajadores con exposicion
directa.

e Directiva N° 13 del Ministerio de Educacién Nacional: la cual expide las recomendaciones para
desarrollo de actividades académicas en laboratorios practicos y de investigacion en Instituciones de
Educacion Superior y para el Trabajo y Desarrollo Humano.

e Ministerio de Salud: Orientaciones sobre medidas preventivas y de mitigacion para reducir la exposicion
y contagio por infeccién respiratoria aguda causada por el SARS CoV2 (Covid-19).

e Recomendaciones especificas de la Sociedad Colombiana de Medicina del Trabajo a las empresas
para el regreso seguro a la actividad laboral después de la cuarentena por el Covid-19 con fecha 20 de
abril del 2020.

e Resolucion 1721 de 2020: Ministerio de Salud y Proteccion por medio del cual se adopta el protocolo de
bioseguridad para el manejo y control del riesgo del coronavirus COVID-19 en instituciones educativas,
instituciones de educacion superior y las instituciones de educacién para el trabajo y desarrollo humado.

e Resolucion 223 de 2021: Por medio del cual se modifica la resolucion 666 de 2020 en el sentido de
sustituir su anexo técnico.

e Resolucién 777 de 2021: Por medio de la cual se definen los criterios y condiciones para el desarrollo
de las actividades econdmicas, sociales y del estado y se adopta el protocolo de bioseguridad para la
ejecucion de estas.

3. OBJETIVO

Establecer un protocolo de bioseguridad con medidas para la prevencion, control, seguimiento y mitigacién del
riesgo a la comunidad universitaria a causa del SARS CoV-2 COVID -19, en su retorno de las actividades
académicas y administrativas, tomando como base los requisitos legales establecidos por el gobierno.

4. ALCANCE

Este protocolo aplica a todos los trabajadores: administrativos, operativos, docentes, aprendices y pasantes, asi
como a los estudiantes de la Corporacion Universitaria —-CORSALUD, contratistas y proveedores, en cualquiera
de sus sedes en la ciudad de Barranquilla.
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5. DEFINICIONES

Aislamiento: separacion de una persona o grupo de personas que se sabe 0 se cree que estan infectadas con
una enfermedad transmisible y potencialmente infecciosa de aquellos que no estan infectados, para prevenir la
propagacion de COVID-19. El aislamiento para fines de salud publica puede ser voluntario u obligado por orden
de la autoridad sanitaria.

Asepsia: ausencia de microorganismos que pueden causar enfermedad. Este concepto incluye la preparacion
del equipo, la instrumentacion y el cambio de operaciones mediante los mecanismos de esterilizacion y
desinfeccion.

Bioseguridad: conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto eliminar o minimizar el factor de riesgo
bioldgico que pueda llegar afectar la salud, el medio ambiente o la vida de las personas, asegurando que el
desarrollo o producto final de dichos procedimientos no atenten contra la salud y seguridad de los trabajadores.

Contacto estrecho: es el contacto entre personas en un espacio de 2 metros o menos de distancia, en una
habitacion o en el area de atencién de un caso de covid-19 confirmado o probable, durante un tiempo mayor a
15 minutos, o contacto directo con secreciones de un caso probable o confirmado mientras el paciente es
considerado infeccioso.

Desinfeccion: es la destruccién de microorganismos de una superficie por medio de agentes quimicos o
fisicos.

Desinfectante: es un germicida que inactiva practicamente todos los microorganismos patégenos reconocidos,
pero no necesariamente todas las formas de vida microbiana, ejemplo esporas. Este término se aplica sélo a
objetos inanimados.

Hipoclorito de sodio: es un grupo de desinfectantes que se encuentra entre los mas cominmente utilizados.
Este grupo de desinfectantes tienen un efecto rapido sobre una gran variedad de microorganismos. Son los
mas apropiados para la desinfeccién general. Como este grupo de desinfectantes corroe los metales y produce
ademas efectos decolorantes, es necesario enjuagar lo antes posible las superficies con dicho producto.

Mascarilla quirargica: elemento de proteccion personal para la via respiratoria que ayuda a bloquear las
gotitas mas grandes de particulas, derrames, aerosoles o salpicaduras, que podrian contener microbios, virus y
bacterias, para que no lleguen a la nariz o la boca.

Material contaminado: es aquel que ha estado en contacto con microorganismos o es sospechoso de estar
contaminado.

Medidas preventivas para evitar la transmision por gotas: acciones para controlar las infecciones por virus
respiratorios y otros agentes transmitidos por gotas (>100 micras) impulsadas a corta distancia a través del aire
y que pueden ingresar a través de los 0jos, la mucosa nasal, la boca o la piel no intacta de la persona que esta
en contacto con el paciente. El uso de mascarillas y distanciamiento fisico son las principales medidas para
prevenir este tipo de transmision.
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Medidas preventivas para evitar la transmision por contacto: acciones para controlar el contacto directo
cuando se produce en el traspaso de sangre o fluidos corporales desde un paciente hacia otro individuo. El
contacto puede hacerse en piel, mucosa o lesiones; asi mismo por indculos directos al torrente sanguineo o al
indirecto: se produce cuando el huésped susceptible entra en contacto con el microorganismo infectante a
través de un intercambio inanimado (ropa, fémites, superficies de la habitacién) o animado (personal de salud u
otro paciente) que estuvo inicialmente en contacto con otro microorganismo. En este caso se utiliza bata
desechable antifluidos o traje de polietileno, este Ultimo para alto riesgo biolégico, siendo el lavado de manos la
limpieza y desinfeccion de superficies y areas donde las manos pueden entrar en contacto, con las gotitas
respiratorias que pueden depositarse sobre superficies u objetos que tenga el virus y luego tocarse la boca, la
nariz o los ojos, aungque no se cree que la propagacion a través del contacto con superficies contaminadas sea
una forma comun de propagacion.

Medidas preventivas para evitar la transmision por aerosoles: acciones para controlar las infecciones por
virus respiratorios y otros agentes transmitidos por aerosoles (<100 micras) que pueden permanecer en el aire a
distancias mayores a 2mts y que pueden ingresar principalmente por inhalacion a través de la nariz y la boca de
las personas que estan en contacto con el contagio.

NIOSH: Instituto nacional para la salud y seguridad ocupacional de los Estados Unidos de Norteamérica.

Prestadores de servicios de salud: hace referencia a las instituciones prestadoras de servicios de salud-IPS,
profesionales independientes de salud, transporte asistencial de pacientes y entidades de objeto social diferente
gue prestan servicios de salud.

Residuo biosanitario: son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados durante la ejecucion de un
procedimiento que tiene contacto con materia organica, sangre o fluidos corporales del usuario.

Residuos peligrosos: es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o producto que se encuentra en
estado solido, semisolido, o es un liquido o gas contenido en recipientes o depdsitos, cuyo generador descarta,
rechaza o entrega porque sus propiedades no permiten usarlo nuevamente en la actividad que lo generé o
porque la legislacion o la normatividad vigente asi lo estipula.

SARS: sindrome respiratorio agudo severo, por sus siglas en inglés (Severe acute respiratory syndrome).

SARS-CoV-2: versién acortada del nombre del nuevo coronavirus “Coronavirus 2 del Sindrome Respiratorio
Agudo Grave” (identificado por primera vez en Wuhan, China).

Covid-19: es una nueva enfermedad, causada por un nuevo coronavirus que no se habia visto antes en seres
humanos.
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6. RESPONSABILIDADES

6.1. EMPLEADOR

e Adoptar, adaptar e implementar los lineamientos contenidas en la Resolucion 000223 del 2021 del
Ministerio de la salud y proteccién social.

e Disponer las herramientas tecnoldgicas necesarias para que el personal realice de manera idénea el
trabajo en casa o el trabajo presencial reduciendo los contactos personales en las instalaciones de la
institucion.

e Disponer de suficientes puntos de limpieza, desinfeccion y recoleccion de residuos a disposicion de la
comunidad universitaria.

e Proveer a los empleados los elementos de proteccion personal que deban utilizarse para el
cumplimiento de las actividades laborales que desarrolle para el empleador.

6.2. DIRECCION DE TALENTO HUMANO

e Adoptar medidas de control administrativo para la reduccion de la exposicion, tales como la flexibilidad
de turnos y horarios de trabajo, asi como propiciar el trabajo remoto y trabajo en casa.

e Incorporar en los canales oficiales de comunicacion y puntos de atencién establecidos la informacién
relacionada con la prevencién, propagacion y atencién del COVID-19 con el fin de darla a conocer a sus
trabajadores y comunidad en general.

6.3. SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO - SGSST

e Implementar acciones que permitan garantizar la continuidad y la proteccion integral de los trabajadores
y demas personas que estén presentes en las instalaciones o lugares de trabajo.

e Garantizar el cumplimiento de distanciamiento social establecido tanto en filas de ingreso, puestos de
trabajo, aulas de clase, zonas comunes, areas de alimentacion.
Entrega y reposicion de elementos de proteccidn personal para las actividades que lo requiera.
Apoyarse en la ARL en materia de identificacion, valoracién del riesgo y en conjunto con la EPS en lo
relacionado con las actividades de promocion y prevencién de la enfermedad.

e Reportar a la Secretaria de Salud Distrital y a la ARL correspondiente los casos confirmados de COVID-
19.

e Capacitar a toda la comunidad universitaria sobre las medidas indicadas en este protocolo,
promoviendo los habitos de vida saludable y la importancia del reporte de las condiciones de salud.

e Garantizar la existencia de productos necesarios en las estaciones de lavado y desinfeccion, y los
puntos de recoleccién de residuos para toda la comunidad universitaria.
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6.4. TRABAJADOR /PROVEEDORES — CONTRATISTAS

e Cumplir los protocolos de bioseguridad adoptados y adaptados por la institucién durante el tiempo que
permanezca en las instalaciones de la empresa o lugar de trabajo y en el ejercicio de las labores que
esta le designe.

e Adoptar las medidas de cuidado de su salud y reportar al empleador, a través de los diferentes
instrumentos dispuestos para este fin, las alteraciones de su estado de salud, especialmente sintomas
respiratorios. Los datos reportados deben ser bajo la gravedad de juramento que toda la informacién es
veridica.

ESTUDIANTES

e Cumplir los protocolos de bioseguridad adoptados y adaptados por la institucion durante el tiempo que
permanezca en las instalaciones y en el ejercicio de las actividades académicas.

e Adoptar las medidas de cuidado de su salud y reportar a la institucion las alteraciones de su estado de
salud, especialmente sintomas respiratorios, a través de los diferentes instrumentos dispuestos para
este fin. Los datos reportados deben ser bajo la gravedad de juramento que toda la informacion es
veridica.

VICERRECTORIA' Y DIRECCIONES DE PROGRAMA.

e Primer filtro para el recibimiento de reportes de casos sospechosos 0 positivos por parte de estudiantes
de su programa y docentes.

e Las direcciones de programa con la autorizacion de Vicerrectoria académica tienen la responsabilidad
de la gestion de suplir a los docentes que presenten afectacion de su salud y no puedan desarrollar sus
clases.

e Impulsar la encuesta de condiciones de salud de los estudiantes por el medio en que se decida su
realizacion.

e Definicion de los horarios e ingreso escalonado de los programas académicos.

7. DISPOSICIONES GENERALES

- La Corporacién Universitaria - CORSALUD, adopta las medidas de limpieza y desinfeccion de todas sus
instalaciones, control de ingreso, distanciamiento fisico, lavado de manos, uso de EPP, y seguimiento
mediante un sistema de vigilancia epidemiolégico, tomando como referencias las recomendaciones
emitidas por entes de control que avalan su eficacia para la contencion de la propagacion del virus.

- Todos los trabajadores administrativos y docentes deben diligenciar el reporte de sintomas en los dias
establecidos antes de su ingreso a la institucion, reportando algin sintoma asociado a patologias
respiratorias, al igual que comunicarlo a su jefe inmediato y/o areas encargadas.

En el caso de estudiantes deben reportarlo antes de iniciar su jornada académica y si los sintomas
impiden su presencia en la institucion o realizacion de actividades académicas, comunicarlo a su
director de programa.
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En caso de reportar alguna sintomatologia, recuerde que no debe asistir a las instalaciones de la
institucion. De igual forma, la Corporacion Universitaria tendrd a disposicion programas para la
proteccién psicolégica de toda la comunidad académica y administrativa con el fin de prevenir los

riesgos psicosociales derivados de la situacion provocada por el COVID-19.

El ingreso del estudiante a las actividades académicas presenciales bajo el modelo de alternancia, esta
antecedido por un consentimiento informado de su parte o de los padres y/o acudientes en su calidad
de representantes legales del menor de edad. Este deja constancia de conocer las medidas adoptadas
para la prevencion de la COVID-19 y exime de responsabilidades a la institucion en caso de algin
contagio, el consentimiento se otorgara de manera libre, voluntaria y sin que medie ningln tipo de

presion.

8. DEFINICION DE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD Y AUTOCUIDADO RELACIONADAS
CON LA PREVENCION Y MITIGACION DEL COVID-19.

La Corporacion Universitaria - CORSALUD con el propésito de implementar medidas para la prevencion y
control del contagio por la COVID- 19, ha definido unos cambios necesarios, relacionados con la asignacion de
turnos y horas de ingreso, reorganizaciéon de los espacios, plan de comunicaciones y procesos de limpieza y
desinfeccion.

Figura 1: Medidas para la prevencién y contagio por COVID- 19 en CORSALUD

MEDIDAS
GENERALES DE
BIOSEGURIDAD

ESTRATEGIA DH
COMUNICACIO

PREVENCION Y MANEJO
DE SITUACIONES DE
RIESGO DE CONTAGIO

Fuente: Elaboracién propia
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8.1 MEDIDAS GENERALES DE BIOSEGURIDAD

Las medidas de bioseguridad como: lavado de manos, distanciamiento fisico, uso de tapabocas y adecuada
ventilacion, acompafiados de procesos de limpieza y desinfeccion, medidas que estan respaldadas por
evidencia de su eficacia para la contencion de la propagacion del virus.

8.1.1 Lavado de manos.

Se dispondra de los insumos para realizar el lavado de manos: agua limpia, jabon y toallas de un solo uso
(toallas desechables) en los bafios habilitados de la institucion.

e Ubicacion en los puestos de trabajo y en lugares de facil acceso distribuidos por todas las sedes de gel
antibacterial con concentracion del alcohol >60% y hasta 95%. La higiene de manos con gel
antibacterial se debe realizar siempre y cuando las manos estén visiblemente limpias.

e Todos los trabajadores, tanto en trabajo presencial como remoto y estudiantes deben realizar el
protocolo de lavado de manos con una periodicidad minima de cada 3 horas en donde el contacto con
el jabon debe durar de 20- 30 segundos.

e El lavado de manos debe realizarse después de entrar en contacto con superficies que hayan podido
ser contaminadas por otra persona (manijas, pasamanos, cerraduras, transporte), después de ir al
bafio, manipular dinero, antes y después de comer, después de estornudar o toser, antes y después de
usar el tapabocas.

e Los lugares dispuestos para el lavado de manos dispondran de recordatorios con la técnica correcta
para esta actividad.

Figura 10: Técnica de lavado de manos

¢',C6mo lavarse las manos?

iLavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias! Si no, utilice la solucién alcohélica

Duraclén de todo el procedimiento: 40-60
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Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjuaguese las manos con agua;
mano derecha y viceversa; movimiento de rotacién y viceversa;

los dedos y opuesta, agarrandose los dedos;
=  y—
G =
T
rotacién el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la
atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un
Séquese con una toalla desechable; Sirvase de la toalla para cerrar el grifo; Sus manos son seguras.
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Fuente: OMS, 2020
8.1.2 Elementos de proteccién personal — EPP.

Para CORSALUD los EPP son definidos de acuerdo a la actividad que realiza cada cargo, esta informacion se
encuentra en la Matriz de EPP. Adicionalmente, como medida por la emergencia de COVID-19, para todos los
cargos se hace obligatorio el uso de tapabocas, en el caso de las &reas con atencion al publico también
utilizardn proteccién ocular. A continuacion, unas recomendaciones generales para el uso de los elementos de
proteccidn personal:

e Los EPP no desechables deberan ser lavados y desinfectados antes de volver a ser utilizados.
e Los EPP son de uso personal, por lo cual los trabajadores no deben compartirlo.
e Los EPP desechados deben ser depositados en las canecas o bolsas negras dispuestas para tal fin.

Manejo de los tapabocas / pasos para la colocacién y retiro

El uso del tapabocas sera obligatorio durante toda la jornada laboral por parte de los trabajadores y docentes.
En el caso de los estudiantes deben llevarlo puesto obligatoriamente mientras estén dentro de las instalaciones
de la Corporacién Universitaria; ademas:

No se permitira el ingreso a las instalaciones de ninguna persona que no posea tapabocas.
Podran utilizar tapabocas desechables o de tela siempre y cuando cumpla con las indicaciones del
Ministerio de Salud y la Proteccion Social.

e A personas mayores y con comorbilidades se recomienda usar tapabocas quirtrgicos en lo posible, si
su trabajo involucra un alto contacto o contacto cercano con otras personas.

e El tapabocas quirtrgico se puede usar durante 8 horas de manera continua, siempre y cuando no esté
roto, sucio o hiumedo. En cualquiera de estas condiciones debe retirarse, eliminarse y colocar uno
nuevo.

12



PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD ACADEMICO |  C¢digo: DG-010

“0“5“0" CORPORACION UNIVERSITARIA
q‘ P “EDUCACION Y SALUD Y ADMINISTRATIVO PARA LA PREVENCION Version: 3
DEL CONTAGIO POR LA COVID-19 Fecha: 09-06-2021

Figura 11: Utilizacion de mascarillas

COMO UTILIZAR UNA MASCARILLA

MEDICA DE FORMA SEGURA

30
JUll
EIIR

Lavese las manos antes qursntgmebenge no
rosg nl
de tocor la mascariiio cgujereado

ey

: $
»

Localice en lo parte Compruebe que la Cologue lo pieza de Cobrase la Alostese la mascarillo a

superior laplezaode  parte coloreoda dé al metal o el borde boca, lanorizy la cara de modo que no
metal o el borde rigido frente rigido sobre la nariz la barbilia quedenhgbgétousr:.spof

7z ‘.. Zv

Ewvite tocar la Guitese lo masconila Al quitarse la Deseche lo moscanila  Lavese las manos
mascarilia desde detras de los mascarilia, e di tras su despues de
orejos o lo cobeza usted y de toda usq, preferibl enun desechar la

superficle cubo de basura cerrado mascarilio

Recuerde que, por si sola, una mascarilla no lo
protegera de la COVID-19. Manténgase al
menos a 1metro de distancia de otras
personas y lavese las manos con frecuenciay
a fondo, incluso si lleva la mascarilla puesta.

hod iwin B8 Organizacion
whoint/epl-win L) Mundidl de b Salud

Fuente: OMS
8.1.3 Distanciamiento fisico.
El distanciamiento fisico, significa mantener un espacio entre las personas fuera de su casa, ademas de las
medidas cotidianas para prevenir la propagacion de la COVID-19. Para ello, se han delimitado las areas de

trabajo y los ambientes académicos de tal manera que se garantice el distanciamiento.

Teniendo en cuenta el perfil particular dentro de la comunidad universitaria, se enumeran unas indicaciones
para cada uno.
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Trabajadores en general

e Los trabajadores permaneceran al menos a 2 metros de distancia de otras personas y entre los puestos
de trabajo, evitando contacto directo. Para estos efectos, las personas circulantes de aseo y seguridad
mantendran las mismas distancias de proteccion.
El distanciamiento fisico también sera aplicado en el comedor y en areas comunes.
No se permitirdn reuniones de manera presencial donde no se pueda garantizar la distancia minima de
1 metro entre cada persona.

e Se hara uso de las ayudas tecnoldgicas con el fin de evitar aglomeraciones y el intercambio fisico de
documentos de trabajo.

Areas con funcion de atencién al publico

En caso de la atencién presencial se han dispuesto de medidas en las siguientes dependencias para garantizar
el distanciamiento fisico:

Tabla 2: Disposiciones por area de atencion al publico

AREA CON
ATENCION DE
PUBLICO

Admisiones
(Barranquilla)

Biblioteca

Secretaria de centro

de idiomas

CANTIDAD DE
PERSONAS MAXIMA

Se delimita distancia
entre persona y
mostrador.

Las personas en
espera deberan
ubicarse en parte
extremas de cada fila
de sillas.

Se atendera maximo 1
persona a la vez por
cada secretaria.

Dos (2) personas, que
se ubicaran en los
extremos de cada
mesa, y las mesas con
la distancia minima
requerida.

Se marcara la
distancia que debe
tener la persona ante
el mostrador.

En espera maximo dos
(2) personas.

TIEMPO DE
ATENCION

Determinado por la
Dir. De Admisiones.

Determinado por el

Dir. de Biblioteca.

Dependiendo de la

gestion a realizar.

INDICACIONES

Cada persona que vaya a
ingresar debe  seguir el
procedimiento de ingreso
establecido por la institucion.

No se aceptara el ingreso de
personas sin tapabocas.

No se aceptara el ingreso de
personas sin tapabocas.

Estara disponible los elementos
de desinfeccion de manos en
el counter para los visitantes.

ELEMENTO DE
PROTECCION

Tapabocas

Marcacion de
distanciamiento

Tapabocas

Marcacién de
distanciamiento

Tapabocas
Marcacién de
distanciamiento
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CEEP

Secretaria de
oficinas 4 piso

Secretaria de
Bienestar
Universitario

Direcciones de
programa

CITEC

Nota:

En caso de atencién se

conservara
distanciamiento
minimo.

Una (1) persona.

Una (1) persona.

Una (1) persona

Una (1) persona

el

Dependiendo de la
gestion a realizar.

Méaximo 10 minutos.

Maximo 10 minutos.

Méaximo 10 minutos

Méaximo 10 minutos

Estara disponible los elementos
de desinfeccién de manos

Estara disponible los elementos
de desinfecciéon de manos

Estara disponible los elementos
de desinfeccion de manos

Estara disponible los elementos
de desinfeccién de manos

Estara disponible los elementos
de desinfeccion de manos

Fuente: Elaboracion propia

Tapabocas

Tapabocas
Marcacion de
distanciamiento

Tapabocas
Marcacién de
distanciamiento

Tapabocas
Marcacién de
distanciamiento

Tapabocas
Marcacién de
distanciamiento

Se recomienda a este personal realizar los trdmites de forma virtual en lo posible, evitando el menor
desplazamiento de personas hacia las instalaciones de la institucién.

En las dependencias donde la afluencia de publico es moderada, se debe en lo maximo posible convocar las
reuniones y/o citas virtuales como también los tramites administrativos realizarlos de la misma forma.

Estudiantes

e Enlas areas comunes (pasillos, bafios, comedor) deben mantener el distanciamiento social.
Dentro de los ambientes académicos (aula) se debe mantener una distancia minima de 1 metro,
procurar hacer uso de la misma silla que estaran ubicadas con la conservacién de la distancia minima.

e Para los salones y laboratorios se prevé un espacio educativo virtual flexible, donde el profesorado
tendrd a su disposicidn herramientas tecnoldgicas que le permiten realizar sus actividades académicas,
cuando se encuentre en modalidad remota 100% estara solo en ese espacio, cuando se encuentre en
modalidad de alternancia, estara junto con un namero reducido de estudiantes siempre garantizando el
distanciamiento fisico y el resto de ellos estaran con acceso remoto desde sus hogares o un salon
contiguo tomando la misma clase.
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Figura 2: Aula modelo con elementos tecnologicos

Fuente: Elaboracién propia

8.1.4 Adecuada ventilaciéon

Para dar cumplimiento a esta medida la institucion ha establecido las siguientes disposiciones.

Adecuacion de areas para instalacion de ventanas que permitan el flujo de aire natural.

La actividad de limpieza diaria debe ser realizada con puertas y ventanas abiertas.

En las oficinas y/o areas que cuentan con aire acondicionado, al inicio y mediados de la jornada se
realiza apertura de ventanas y puertas.

Para las aulas de clase se aprovechara los espacios de limpieza y desinfeccién entre cambio de
clases, para apertura de puertas y ventanas, por espacios minimo de 15 minutos.

Las areas que no puedan tener circulacion de aire natural al momento de su uso, contardn con
sistemas de recirculacion de aire por medio de equipos purificadores.

Las actividades laborales y de bienestar permitidas seran realizadas en la medida de lo posible al
aire libre.

La institucién cuenta con espacios al aire libre donde los trabajadores y estudiantes pueden realizar
sus descansos.
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8.1.5 Limpiezay desinfeccién de las sedes y espacios de trabajo

La Corporacion Universitaria - CORSALUD, establece lineamientos para el mantenimiento y desinfeccion, asi
como dotacién a los trabajadores de las herramientas de proteccion personal idoneas.

8.1.5.1 Zonas de desinfeccion docentes, recibo de paquetes, documentos y/o
productos varios.

Docentes.

e Se dispondra de una zona ubicada en el primer piso (bafio), donde el docente que labore en clinicas y/o
escenarios de atencion en salud, antes de ingresar al aula de clase debe desinfectarse con los
elementos dispuestos para ello, y hacer cambio de ropa el uniforme o vestuario sera depositado en una
bolsa plastica de uso personal.

Paquetes, documentos y/o productos varios.

e Se dispone de una zona de desinfeccion en las sedes, ubicadas en &rea cercana al ingreso, esta zona
se encuentra demarcada para este fin especifico.

e EIl conserje recibe el producto, lo lleva a la zona de desinfeccion se realiza el procedimiento de
desinfeccién con alcohol y/o luz ultravioleta, para posterior entrega a las dependencias indicadas.
Después de realizada esta actividad el conserje debe proceder al lavado de manos.

8.1.5.2 Procedimiento de limpieza y desinfeccion

Los responsables por la limpieza y desinfeccidn de las areas de la institucion es el personal de conserjeria y
tendrd una frecuencia diaria.

Herramientas e instrumentos de trabajo y elementos de dotacion
Para esta actividad los conserjes utilizaran los siguientes elementos de proteccion personal:
e Guantes de nitrilo de alcance al antebrazo.
e Proteccion de mucosas respiratoria y visual.
e Delantal impermeable.
Se verificara que el personal encargado de la limpieza y desinfeccién no mezcle la ropa de trabajo con la ropa
particular y accesorios personales, por lo cual dispondran de un locker para evitar que esta ropa tenga

posibilidad de contaminar.

Se debe proceder al lavado de manos antes de colocarse la ropa de trabajo limpia y los elementos de
proteccién, como también después de realizar las labores.
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Indicaciones para una correcta limpieza y desinfeccién

e Retirar el polvo en humedo, evitando levantar nubes. Teniendo la precaucion de ventilar el area que
esta en proceso de limpieza.

e Pasa pafios impregnados con el agente desinfectante. Preparalo de acuerdo con las indicaciones de la
ficha técnica del producto.

e Solo utiliza la aspersion para distribuir el producto y luego frota la superficie para garantizar la
uniformidad.

e No se deben utilizar cepillos o herramientas que salpiquen. En caso de usar algin desengrasante antes
de desinfectar, no se deben mezclar; desengrasa, enjuaga y luego desinfecta.

e Los bafios deben limpiarse y desinfectarse minimo (1) vez al dia, incluyendo paredes y puertas, primero
debe hacerse con jabdén o detergente doméstico normal y luego, después de enjuagar, se aplica
desinfectante doméstico, que contenga hipoclorito de sodio al 0.5%. Al momento de haber
presencialidad con alternancia de estudiantes, la frecuencia de esta actividad aumentara en mafiana,
tarde y noche.

e Se debe proceder a limpiar y desinfectar desde las partes mas altas a las mas bajas y, por ultimo, el
piso.

e En los espacios de trabajo se tendrd especial cuidado de la limpieza de puertas, picaportes,
interruptores, mesas vy sillas, mouse, libros, archivadores, equipos de cédmputo e impresoras, evitando
compartir grapadoras, esferos, celulares y demas implementos de uso diario.

e De la misma forma, deben cuidarse las estaciones de café, los hornos microondas, colocando en lo
posible dispensadores que no requieran tocar valvulas o necesitar sacar elementos de cajas como, por
ejemplo, los mezcladores; deben utilizarse vasos o pocillos personales.

e Se utilizaran traperos y elementos exclusivos para cada area y deben ser desinfectados después de
cada uso.

e Se deben mantener limpios y desinfectados los recipientes de recoleccién de residuos.

Insumos para actividades de limpieza y desinfeccion

Productos quimicos
- Hipoclorito de sodio al 0.5%.
- Alcohol etilico al 96%.
- Detergente regular.
- Desinfectante a base de amonio cuaternario de quinta generacion.

Elementos/Equipos de aseo y desinfeccion
- Lamparas con luz ultravioleta tipo torre, compactas y caseteras.
- Pafios de microfibra.
- Atomizadores.
- Hidrolavadoras.
- Fumigadoras para aspersion.
- Escobas, traperos, baldes.
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8.1.6 Manipulacién de insumos y productos

Los proveedores de insumos y productos, deben cumplir con las medidas de seguridad y cuidado de las
instalaciones de la Corporacion.

e Cada vez que se realice el recibo de un insumo o producto, estos seran Unicamente recibidos por el
personal designado y pasaran a ser desinfectados con alcohol y almacenados en el lugar estipulado.

e Los insumos y productos para limpieza y desinfecciébn seran entregados a cada conserje con la
duracién estimada de un mes, para que estos no sean prestados entre si.
Se realizara la adecuada disposicion de envases de detergentes, jabones y desinfectantes.
Las fichas de seguridad de los productos quimicos que se utilizan en las actividades de limpieza y
desinfeccién estan a disposicion de los trabajadores en el archivo digital del SGI.

8.1.7 Manejo de residuos

La generacion de un nuevo grupo de residuos que en algunos casos podrian tener caracteristicas de
peligrosidad (infecciosos o de riesgo bioldgico), tales como tapabocas y guantes, se gestionan de acuerdo con
las normas ambientales vigentes.

Se informara a los trabajadores las medidas correctas para la separacion de residuos, en los cuales se tendran
las siguientes consideraciones:

e Se ubicaran contenedores con bolsas para la disposicion de guantes y tapabocas desechables, los
cuales deben ir en doble bolsa negra y separada de otro tipo de residuos.
Se mantendra la separacién por tipos de residuos de acuerdo al cédigo de colores actual.
Diariamente se procedera a la recoleccion de los residuos generados durante la jornada laboral y se
dara lugar a la limpieza y desinfeccion de los contenedores.

e Los residuos recolectados seran sacados de la institucion de acuerdo a la frecuencia de recoleccion de
la empresa de servicio publico de aseo.

e Los conserjes son los Unicos encargados de realizar esta actividad y utilizaran los EPP entregados,
luego de su realizacion deben realizar el procedimiento de higiene de manos.

8.2 PREVENCION Y MANEJO DE SITUACIONES DE RIESGO DE CONTAGIO POR
PARTE DEL EMPLEADOR

La institucion se asegurard que se cumplan las disposiciones y recomendaciones de las autoridades de salud
en relacién a la prevencién del contagio por COVID-19 previstas en el presente protocolo.
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8.2.1 Vigilancia de la salud de los trabajadores en el contexto del Sistema de Gestion de

Seguridad y Salud en el Trabajo SG-SST.

Como proceso diario del monitoreo de la salud en cada una de las entradas de las sedes se tomara
la temperatura con termdmetro infrarrojo de acuerdo al protocolo de toma de temperatura.

Toda la comunidad universitaria, debe realizar la auto declaracién del estado de salud diario, por
medio del instrumento disefiado para tal fin (formulario disponible a través de medios electrénicos);
los trabajadores que se encuentran desarrollando actividades de forma presencial deben realizar el
reporte antes de salir de sus hogares y mostrar el realizado del reporte al momento antes de
ingresar a las instalaciones al igual que los estudiantes.

Se mantendra una base de datos actualizada de todos los trabajadores y toda la comunidad
universitaria.

Se difundird a los trabajadores y estudiantes la informacion sobre las generalidades y directrices
impartidas por el Ministerio de Salud y Proteccion Social.

En caso de presentarse algun caso se activa el seguimiento a través del sistema de vigilancia
epidemioldgica.

Trabajo remoto o trabajo en casa.

El personal que se designe y/o priorice para trabajo remoto seran:

Trabajadores mayores de 60 afios.

Trabajadores con comorbilidades preexistentes identificadas para factores de riesgo para COVID-
19, como (Hipertension, diabetes, enfermedad cardiovascular, accidente cerebrovascular, VIH,
cancer, uso de corticoides o inmunosupresores, EPOC, obesidad, fumadores, mujeres
embarazadas).

Cargos administrativos con actividades laborales que se puedan desarrollar desde trabajo en casa y
que se demuestre la eficiencia.

Personal docente en caso de que las clases se conserven de forma remota por disposicion del
gobierno nacional.

Nota: Para la definiciobn del personal que trabajaria en esta modalidad se tendra en cuenta la encuesta de
condiciones de salud aplicada y estratificacién de riesgo, asi como los exadmenes ocupacionales de ingreso,

certificado EPS, etc), lo cual soporte las comorbilidades preexistentes.

8.2.1.2  Trabajo de forma presencial.

Se promovera el uso e implementacion de herramientas tecnol6gicas que reduzcan los contactos personales
dentro de la empresa, como lo son las reuniones virtuales. Ninguna dependencia esta autorizada en el recibo

de visitas presenciales.
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En cada uno de los puestos de trabajo con PVD's, se emite de manera automatica un video de pausas activas,
dos veces al dia, uno en la jornada de la mafiana y otro en la jornada de la tarde, incentivando el estilo de vida
saludable.

Poner a disposicion de los trabajadores todos los insumos de limpieza necesarios en bafios y en lugares
cercanos a los puestos de trabajo, para que puedan llevar a cabo el protocolo de lavado de manos maximo a
cada 3 horas.

Los trabajadores con temperatura mayor a 38°C y con sintomas de gripe no deben presentarse a su lugar de
trabajo.

8.2.2 Alternativas de organizacion laboral para el trabajo presencial

Opciones de horario personal administrativo

(Lunes — viernes). Las modificaciones a los horarios de la jornada laboral que se plantean son para evitar las
aglomeraciones en el transporte publico y acogiéndose a una de las medidas adoptadas por el Ministerio del

Trabajo sobre “jornada laboral flexible” ante la contingencia del COVID-19.

OPCION 1 OPCION 2 OPCION 3 OPCION 4
7:00 a.m. a 1:00 p.m. 1:00 a.m. — 6:00 p.m. 9:00 a.m. — 5:00 p.m. 7:00 a.m. — 4:00 p.m.

Los dias sabados se realizara trabajo en casa a excepcion de las areas de Sistemas, CEEP y Admisiones.

Opciones de horario - Para el grupo de conserjes:

JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3

7:00 a.m. a 5:00 p.m. 5:00 p.m. a 7:00 a.m. 6:00 a.m. a 6:00 p.m.

Nota: La sede de Bienestar Universitario tendra 2 personas con turnos.

OPCIONES DE HORARIO - DOCENTES Y ESTUDIANTES:

Los horarios donde va haber ingreso de docentes a las instalaciones de Corsalud estan definidos por
Vicerrectoria Académica junto a Direcciones de Programa con la previa aprobacién de Rectoria, en las
siguientes franjas:
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SEDE BARRANQUILLA

CONTADURIA RADIOLOGIA SST INGENIERIAS POSGRADOS
Lunes aviernes Lunes a sabado Lunes a Sabados Lunes a sabado Viernes y Sabados
7:00 am - 12:00 m 7:00 am - 12:00 m/ 6:30 pm - 9:30 pm 12:00 m/1:00 pm - = 8:00 am - 5:00 pm
1:00 pm - 6:00 pm 6:00 pm

8.2.2.1 Interaccion y zonas de alimentacion.

En los comedores de las sedes solo podran estar simultaneamente dos (2) personas, estas deben ubicarse en
las mesas sefalizadas. El tiempo disponible para estar en este espacio es de 20 minutos y cada persona debe
realizar limpieza de la superficie donde consumié los alimentos.

Para el consumo de alimentos también, estara disponible el espacio de cafeteria o la plazoleta al aire libre
donde hay mesas y sillas, las cuales estan sefializadas y delimitadas garantizando el distanciamiento fisico.

Para el uso del microondas este debe ser limpiado en la parte de los botones y agarradera entre persona y
persona, el trabajador que lo utilice es responsable por su limpieza para lo que se dispondra de alcohol y pafio.

No se permitira el uso de los puestos de trabajo para la toma de alimentos, asi como tampoco esta autorizada
la salida del personal a tomar el almuerzo fuera de las instalaciones y luego retornar al puesto de trabajo. Los
trabajadores deben llevar su propia comida. O podran pedir un domicilio y recibirlo en la porteria de las sedes,
en ningun caso el domiciliario ingresara a las instalaciones de la Corporacion.

En el caso de los estudiantes no se permitird el consumo de alimento dentro de las aulas, tampoco tendran
habilitadas la cafeteria, pero podran hacer uso de las maquinas dispensadoras de alimentos, pero para su uso
antes y después la persona que la use debe desinfectar sus manos.

8.2.3 Interaccion con terceros
Proveedores

e Para el pago de servicios y/o productos a proveedores se utilizara en lo posible los pagos por
transferencias para evitar el contacto.
Se solicitaran las cotizaciones y facturas de manera digital.
En caso de efectuarse pagos de forma fisica la tesoreria designara un solo dia a la semana para esta
labor y se debe citar al personal en horarios diferentes para evitar aglomeraciones.
Se verificara el uso de tapabocas el cual es de uso obligatorio para el ingreso a las instalaciones.

e Al momento de su ingreso a las instalaciones se le debe aplicar la desinfeccién y toma de temperatura.
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Contratistas

e Ademas de cumplir con los requisitos descritos en el procedimiento de control de contratistas y
proveedores, y como medida dirigida al cuidado del capital humano y vigilancia de la salud de toda la
comunidad académica, se validara las condiciones de salud del personal que ingresa a la institucion.

e Al momento de su ingreso a las instalaciones se le debe aplicar la desinfeccién y toma de temperatura,
los datos personales, duracién, area hacia donde se dirige quedaran registrados en el formato de
control de visitantes y contratistas.

Nota:

Al personal de contratistas y proveedores al momento del ingreso se le tomaran sus datos personales y
se registrara los lugares hacia donde se dirigiran y el tiempo estimado de permanencia.

La institucién se reserva el derecho de ingreso al personal que no cumpla con los protocolos de
bioseguridad dispuestos.

8.2.4 MEDIDAS LOCATIVAS

Con el fin de garantizar los cambios de aire y lograr la ventilacion adecuada de los espacios se realizara la
apertura de puertas y ventanas antes, durante y posterior a finalizacion de la jornada laboral. En el caso de las
aulas de clases se instalaran equipos purificadores de aire, asi como el mantenimiento de los equipos y
sistemas de ventilacion.

Se garantizara la existencia de agua, jabén liquido y toallas desechables en los bafos, para el lavado de
manos, de igual forma, se dispondra de canecas con tapas para la disposicion final de los elementos de
bioseguridad utilizados por los trabajadores que sean de un solo uso o desechables.

En las areas, puestos de trabajo y entradas estan sefializadas y demarcadas las distancias minimas permitidas
para garantizar el distanciamiento fisico.

Para los salones de clase y areas académicas comunes, se ha calculado el aforo maximo permitido por la
normatividad nacional.

8.2.5 RECOMENDACIONES PARA LA MOVILIDAD

El transporte desde y hacia el lugar de trabajo no serd proporcionado por la institucion, por lo cual los
trabajadores tendran en cuenta las siguientes recomendaciones en sus medios de transporte utilizados.

e Al salir procure usar una prenda de manga larga y pantalén largo, zapato cerrado para disminuir la
exposicion y minimizar la manipulacién de los mismos.
Llevar siempre puesto de manera correcta el tapabocas, pongaselo justo antes de salir.
Si usa transporte publico evite desplazarse en horas pico, tocar pasamanos y barras de agarre.
De ser posible, use medios alternativos para transportarse (bicicleta).
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e Si tiene vehiculo desinfecte con alcohol o amonio cuaternario manijas de las puertas, volante, palanca
de cambios, hebillas del cinturén de seguridad, radio; ventile el vehiculo antes de subirse. Procure salir
solo, pero si no puede hacerlo pidale a su acompafiante que se ubique en el asiento de atras.

e Para motos y motocicletas desinfecte el manubrio de las mismas, asi como cascos, guantes, gafas,
rodilleras.

e Mientras esté fuera de su vivienda mantenga la higiene de manos frecuentemente (cada 2 horas).
Procure lavar sus manos con agua y jabén, si no es posible, entonces usar gel antibacterial o alcohol
minimo al 60%.

8.2.6 Consejeria en salud

La Direccién de Talento Humano y la Coordinacién del SGI con el apoyo de las auxiliares de enfermeria del
departamento de promocion y prevencion de CORSALUD, daran a conocer a toda la comunidad universitaria
aspectos bésicos relacionados con las formas en que se transmite el COVID-19 y las maneras de prevenirlo, se
abordaran los siguientes temas:

Informacion relacionada a los lugares de trabajo en la institucion donde hay mayor riesgo de exposicion.
Factores de riesgo del hogar y la comunidad.

Factores de riesgo individuales.

Medidas preventivas y autocuidado.

Signos y sintomas, importancia de identificar y reportarlos.

Importancia del reporte de las condiciones de salud.

Uso adecuado de los EPP, lavado y desinfeccion de éstos.

Lavado de manos.

Limpieza y desinfeccion.

Incapacidades

Puntos de atencidn, relacionados con la prevencion, propagacion y atencion del COVID-19 a nivel local
y nacional.

8.2.7 Recomendaciones en la vivienda
8.2.7.1 Al salir de la vivienda

- Estar atento a las indicaciones de la autoridad local sobre restricciones a la movilidad y acceso
a lugares publicos.

- Visitar solamente aquellos lugares estrictamente necesarios y evitar aglomeraciones de
personas y sitios mal ventilados.

- Asignar a un adulto para hacer las compras que no pertenezca a ningiin grupo de alto riesgo.

- Restringir las visitas a familiares y amigos.

- No saludar con besos, abrazos, ni dar la mano y mantener el aislamiento.

- Utilizar tapabocas en el transporte publico, supermercados, bancos y demas sitios.

- En casa debe usar tapabocas en caso de presentar sintomas respiratorios o si conviven con
personas que pertenezcan al grupo de alto riesgo.

24



ot convomscron wavensmama | PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD ACADEMICO | ©0dige: DG-0T0
"" “EDUCAGION Y SALUD Y ADMINISTRATIVO PARA LA PREVENCION Versién: 3
DEL CONTAGIO POR LA COVID-19 Fecha: 09-06-2021

- Cumplir con medidas de control de aglomeraciones y demas disposiciones de autoridades
locales.

8.2.7.2 Al regresar de la vivienda

- Lavar las manos de acuerdo con los protocolos del ministerio de salud y proteccion social.

- Evitar saludar con besos, abrazos, y dar la mano y buscar mantener siempre la distancia de dos
metros entre personas.

- Antes de tener contacto con los miembros de la familia cambiarse la ropa.

- Mantener separado la ropa de trabajo de las prendas personales.

- La ropa debe lavarse con jabén en la lavadora 0 a mano con agua caliente y secar por
completo. No reutilizar ropa sin antes lavarla. No sacudir las prendas de ropa antes de lavarlas
para minimizar el riesgo de dispersion de virus a través del aire. Dejar que se sequen
completamente.

- Bafiarse con agua y jabon.

- Mantener la casa bien ventilada, limpiar y desinfectar las areas, superficies y objetos de manera
regular. Si hay alguna persona con sintomas de gripa o afeccidn respiratoria en la casa, tanto la
persona con sintomas como quienes cuidan de ella deben utilizar tapabocas de manera
constante.

e Utilizar guantes para manipular la ropa, evitar sacudir la ropa y no permitir el contacto de esa ropa con
el cuerpo.

8.2.8 MANEJO DE SITUACIONES DE RIESGO POR PARTE DEL EMPLEADOR

La Corporaciéon Universitaria - CORSALUD, realiza una autodeclaracion del estado de salud diario de tanto
personales como familiares, a través de un instrumento virtual disefiado en google form, que permite el
monitoreo de las condiciones de salud de los trabajadores en modalidad presencial y en casa. En el caso que el
monitoreo de sefiales de alerta entra en fase de seguimiento por el Programa de Vigilancia Epidemioldgica, de
acuerdo al diagrama de procesos del PVE por COVID-19.

De forma diaria se desarrollarda un proceso de monitoreo para detectar trabajadores sintomaticos; los
trabajadores en modalidad de trabajo remoto o en casa y los que estdn en modalidad presencial realizan el
reporte diario de sintomas y bitacora de control. Esta medida se considera como intervencion administrativa
dentro del marco del SG-SST.

En caso de presentarse una alarma por algun trabajador con sintomas, se activa el seguimiento para cada una
de las posibles situaciones de contagio a través del PVE por COVID-19 establecido por la institucién, alineado a
los lineamientos del Instituto Nacional de Salud.

Si se detecta una alarma de COVID-19, ademas de la activacion del protocolo tener en cuenta las siguientes
indicaciones:

e Comunicar a su jefe inmediato, quien a su vez natificara a talento humano y coordinacion de SGI.
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Atender al seguimiento por parte del comité de contingencia de CORSALUD.
Se identificara las areas, superficies y objetos usados por la persona con sospecha de caso y se
realizara la limpieza y desinfeccion de manera inmediata.

e La institucion se asegurara de reportar los casos sospechosos de contagio con la COVID-19 a las
entidades correspondientes: a la EPS del trabajador, a la ARL y a la secretaria de salud distrital

Figura 12: Flujograma de activacién PVE COVID 19

: :

Reporte Autodeclaracion
telefonico/ del estado de

caorreo salud
electrénico

|

Continua con ¢ Se detecta Inicio de
— monitoreo  |«—No algun caso seguimiento
diario sospechoso? PVE

Fuente: Elaboracién propia

8.2.9 Identificacion y monitoreo COVID-19.

La Corporacion Universitaria - CORSALUD, aplica de manera inicial una encuesta de condiciones de salud, que
permite caracterizar a toda la comunidad académica y administrativa, identificando la condicion de salud
individual y comorbilidades de las personas con las que comparte el hogar.

Como segunda medida se realiza una auto declaracion del estado de salud tres veces a la semana, tanto
personales como familiares, a través de un instrumento virtual disefiado en google form, que permite el
monitoreo de las condiciones de salud de los trabajadores en modalidad presencial y en casa. En el caso que el
monitoreo de sefiales de alerta entra en fase de seguimiento por el Programa de Vigilancia Epidemiolégica.
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Se anexa modelo de encuesta de condiciones de salud, auto declaracién del estado de salud diario.

En el caso de los funcionarios mayores de 60 afios y que presenten comorbilidades preexistentes como
factores de riesgo para COVID-19 deberan continuar su trabajo remoto.

8.2.9.1

Control de ingreso

La Corporacion Universitaria- CORSALUD adopta las siguientes acciones para el ingreso a sus instalaciones:

8.2.9.2

Todo el personal que desee ingresar debe haber diligenciado la auto declaracion del estado de salud,
para que pueda ser verificado por la persona encargada del acceso.

El estudiante, empleado o tercero debe portar el tapabocas, de lo contrario no se le permitira el ingreso.
Control de temperatura, mostrandole a la persona que desee ingresar el resultado de la toma. En caso
de tener la temperatura mayo a 38°C no se le permitira el ingreso.

El ingreso para docentes, trabajadores y estudiantes por medio de los torniquetes sera con el carnet
institucional, el cual es de contacto proximo. En el caso de proveedores deben llenar el registro de
ingreso establecido por la institucion.

Toda la comunidad educativa desinfectara sus manos con gel antibacterial por medio de dispensadores
de activacion mecanica con los pies y activacion con antebrazos, ubicados en la entrada y puntos
estratégicos.

Sefalizacién y demarcacion de las areas

La sefializacion y demarcacion de las zonas es una estrategia que complementa la seguridad y cuidado de la
institucion y toda su comunidad educativa. Una correcta demarcacion y sefializacion facilitaran la circulaciéon de
las personas dentro de las instalaciones garantizando el distanciamiento fisico.

8.2.9.3

Demarcacion de rutas de ingreso y salidas.

Sefializacion y demarcacion de puntos de desinfeccion.

Demarcacion del distanciamiento minimo en puestos de trabajo y ambientes académicos.

Demarcacion del distanciamiento minimo e inhabilitacion de espacios de areas comunes como
comedores, salas, bafios.

Adecuacion de elementos de infraestructura.

Las adecuaciones de los elementos de infraestructura permiten el minimo contacto con elementos habituales en
bafios y puertas.

Apertura del grifo de los lavamanos con valvulas activadas con el pie.
Dispensadores de jabén antibacterial con activacién con el antebrazo.
Dispensadores de gel antibacterial con activacién con el antebrazo y pies.
Cantoneras en las puertas.

Dispensador de toallas de papel desechables en los barios.

Canecas marcadas para disposicién de residuos.
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8.3 MECANISMOS DE COMUNICACION PARA LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA

La Corporacién Universitaria - CORSALUD, mantendra comunicacion regular con sus partes interesadas en el
marco de la pandemia por COVID-19, teniendo en cuenta que la institucidn cuenta con un plan de
comunicaciones integral, en donde se adiciona divulgar informacién pertinente al COVID-19 a todos los actores
relevantes, incluyendo proveedores y contratistas.

Con el objetivo de incentivar la tranquilidad, salud y buen ambiente de trabajo, las comunicaciones seran
positivas con relacién a la situacién actual y la forma como Corsalud afronta la emergencia sanitaria,
promoviendo las medidas de autocuidado en las instalaciones y en los hogares de los trabajadores.

Para implementar el mecanismo de comunicacion la institucion, se asegurara de compartir informacion veraz,
de fuentes confiables y confirmadas, respetando siempre los lineamientos del gobierno nacional y local para la
divulgacion de la informacidn. De igual forma, la Rectoria y demés direcciones y lideres de proceso, trabajaran
en conjunto para lograr cumplir el alcance de las comunicaciones, apoyados por el departamento de
comunicaciones de la institucion.

Dentro de las formas de comunicacion establecidas por CORSALUD se encuentra: la pagina web institucional,
la comunicacion digital via correo electrénico, carteles informativos y la comunicacién interna para cualquier
informacion y/o toma de acciones relacionadas a la aplicacion de este protocolo.

Comunicacion interna (Sede Barranquilla): Los trabajadores realizaran comunicacion directa a las areas de
Direccion de Talento Humano y Coordinacion de SGI

Area Correo electronico Teléfono

3682894 - 3682895 —
3682896 Ext 110
3682894 - 3682895 —
3682896 Ext 106

Direccion de Talento Humano talentohumano@-corsalud.edu.co

Coordinacion SGI daniela.lora@corsalud.edu.co

Lineas de atencién externa: Canales oficiales de comunicacion y puntos de atencién, relacionados con la
prevencion, propagacion y atencion del COVID-19.

Figura 3 Lineas de atencion EPS
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Contingencia por Coronavirus COVID-19

COOSALUD EPS COOMEVA EPS
Linea Nacional 01 8000 5156 11 Linea Nacional 01 8000 930779 Opcion 8
Viacelular #922 op<idn 0

MUTUAL SER EPS BARRIOS UNIDOS A.M.B.U.Q

Linea Nacional 01 8000 11 68 82 Linea Nacional 01 8000 91 46 25 Extensidn *140
Celular 321 8153776
Via celular #603

SALUD TOTAL EPS MEDIMAS EPS
Linea de Atencidn al usuario 3698585 Opcidn 1 Linea Nacional 01 8000 120777 Opcidn 5
3698555 Opcidn 1

COMPARTA EPS SURA EPS
Linea Nacional 01 8000 11 44 40 Linea Nacional Q1 8000 51 88 88
Celular 317 8180398 Viacelulara #888

FONDO PASIVO SOCIAL- Ferrocarriles
CAJACOPI EPS

Nacionales
Linea Nacional 01 8000 111446 Linea Nacional 01 8000 111322
Celular 318 34394 85 e-mail orientacioncoronavirus@fps.gov.co
NUEVA EPS [ramiIsanAR EPs ]
Linea Nacional Régimen Contributivo 01 8000 95 44 00 ILinea Nacional 01 8000 916662 I
Linea Nacional Régimen Subsidiado 01 8000 95 20 00
Celular afijo 0313077051 [saNmAS EPS ]
|Linea Nacional 018000 919100 |
Figura 4: Linea de atencion Alcaldia de Barranquilla Figura 5: Linea de atencién Gobernacion del Atlantico

Si tienes dudas
o necesitas mds informacién

SOURE S LINEAS DE ATENCION
CORONAVIRUS PREVENTIVA DEL CORONAVIRUS

NUEVA LINEA EN BARRANQUILLA [Enfcasoldeltenerifiebrejtosy

[dificultad|paralrespirandyldolorddelgarganta;
nojteldespla @ﬂéb salud}

LINEA UNICA NACIONAL comunicatefalinumeroYdejtulciudad]
01 8000 955 590

[infocoronavirus@barranquilla.gov.co

Atlantico: CRUED
{ (035) 323 6220

Barranquilla 379 3333
1317 517 3964
1315300 2003

#QuédateEnLaCasa

a ALCALDIA DE
;9 BARRANQUILLA BARRANQUILLA

Lavado de manos / Cambia los saludes / En lugares concurridos, toma distancia

RESTO DEL PAIS : 01 8000 95 5590
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Para la comunicacion académico administrativa con docentes y estudiantes se establece los siguientes canales:

Pagina web institucional
Intranet

Correo electronico institucional
WhatsApp

Llamadas telefénicas

Redes sociales institucionales.

8.4 PROTOCOLO PARA RETORNO DE ACTIVIDADES ACADEMICAS EN
ALTERNANCIA

La Corporacion Universitaria - CORSALUD, como respuesta a los lineamientos entregados por el gobierno
nacional y el gobierno local referente al virus SARS CoV2 (COVID-19) y el retorno de actividades académicas,
ha desarrollado un protocolo de acciones para mitigar el impacto y prevenir el contagio dentro de las
instalaciones de la institucion.

Las actividades académicas y formativas pueden ser desarrolladas en la modalidad de acceso 100% remoto o
bajo el modelo de alternancia; pensando en la calidad de las actividades de ensefianza aprendizaje, la
institucién ha dotado los ambientes académicos con la tecnologia necesaria para que los docentes desarrollen
sus clases desde las aulas de la institucién. La Corporacién Universitaria tendra un acceso controlado a sus
instalaciones para continuar labores siguiendo las indicaciones del gobierno nacional.

Bajo la modalidad con acceso remoto los estudiantes no asisten a la universidad y todo el trabajo académico se
hace desde casa; En la modalidad de alternancia asistiran las personas que aceptaron las condiciones
establecidas y acatando el control de aforo maximo.

En el caso del modelo de acceso 100% remoto, los docentes son los que estaran en las aulas de la institucion,
lo que permite un minimo de ocupacion de las instalaciones de la Corporacion, garantizando el minimo

contacto.

Figura 8: Modelo acceso remoto

Fuente: Elaboracién propia
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Las actividades académicas presenciales asistidas por tecnologias, son primordial para la prevencion de la
propagacion del virus, por tal motivo para el desarrollo del periodo académico una vez se active el modelo de
alternancia, se tendran en cuenta los siguientes aspectos:

Tener en cuenta los lineamientos dados sobre canales de comunicacion.
Cumplimiento del punto sobre seguridad y cuidado en las instalaciones en sus literales sobre
identificacion y monitoreo y sobre control de ingreso.

e Cumplimiento de las medidas de bioseguridad descritas en el punto 8.2, en los literales sobre higiene
de manos, uso de elementos de proteccion personal, distanciamiento fisico y ventilacion.
Evitar saludos que impliquen contacto fisico.
No compartir articulos personales o suministros como teléfonos, cuadernos, boligrafos o elementos de
proteccion.

e Solo se permitira el ingreso de los estudiantes para sus actividades académicas, una vez terminada la
misma deberd retirarse de las instalaciones.

e Las consultas a docentes se deben hacer a través de los canales de comunicacion dispuestos para la
academia.

Atendiendo la necesidad de definir y establecer la capacidad instalada de los ambientes académicos, de tal
manera que se garantice el distanciamiento fisico, la institucién ha calculado el nUmero maximo de estudiantes
por espacios académicos. En el caso que la cantidad de estudiantes matriculados en una asignatura supere la
capacidad instalada del aula, se tiene habilitadas aulas espejo para ubicar a los estudiantes.

Figura 9: Modelo alternancia

Docente en Aula Emisora  Estudiantes en Aula Espejo

Estudiante conectado desde casa
) 2 mts

Fuente: Elaboracion propia
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9 ANEXOS

- Encuesta de diagnéstico de condiciones de salud COVID- 19 de trabajadores.

‘) CORSALU

T i i g ENCUESTA COMDICIONES DESALUD - TRABAJADORES CORSALUD

Edzd swvanzads

infermedad Cardiovasculg

Diabetes Mellitus

Enfermedad renal cranicy

ermedad respiratoria cro

Inmunedeficiencias,
enfermedades

autoinmunes e
infecciones

Malnutricion

Tabagquismo

Otras condiciones

Mayores de &0 anos
Mayores de 70 afios
HTA [Hipertensian arterial alta) Controlada
HTA no controlada
ACY [Accidente cerebrovascular)
Insuficiencia cardiaca
Controlada
No controlada
Estadio 1-3
Estadio 4-5
EPOC (Enfermedad pulmonar obstructiva crenica) controlada
AZMA controlads
EPOC no controlada
ASMA no controlada
VIH y otras inmunodeficiencias en metas terapéuticas
WIH y otras inmuncdeficiencias por fuera de metas terapéuticas
Jtritis reumatoide) y otras enfermedades autoinmunes sin evidencia de act]
AR yotras enfermedades autoinmunes con evidencia de actividad
Uso de corticoesteroides o inmunosupresores

___________________________________ pIEEEEE
Tuberculosis en tratamiento observado con adherencia
Tuberculosiz en tratamiento observado con tratamiento irregular
Hepatitis C en tratamiento observado con adherencia
Hepatits C en tratamiento cbservado con tratamiento irregular
Obesidad
Desnutricion
Fumadores

Cancer en seguimiento con evidencia de actividad de |a enfermedad, sin
tratamiento active o sin cumplimiento de metas terapéuticas.

Hipaotiroidismao
Otras condiciones crénicas en metas terapéuticas

Ctras condiciones cronicas sin metas terapéuticas
Gestantes

5i
Si
5

Si
Si
Si

Si
Si
5i

5i
5i
Si

i
i
E

5i
Si
5i
5i

Si

Si
S

Si

Si

Si

5i

S

5

Si

Si

Si

Si
S
Si

5

5

Si
Si
Ei

- Encuesta de condiciones de salud estudiantes.
https://forms.qgle/yorC5KwEIDhvYYEe6

- Reporte

diario de sintomas y bitacora de seguimiento

https://forms.gle/MF3Nyt5uekNBCghw5

- Horarios de clases.
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Tabla 3: Documentacion relacionada

Plan de comunicaciones

Reporte diario de sintomas y bitacora de seguimiento a trabajadores

Cronograma y frecuencia de actividades de limpieza y desinfeccion
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